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Clinical Practice Guideline for Scabies 
�%�&'�(��)	*)+,�
��-'  .������-�/ 

��&�%�&'0���1&'  ���23�) 
��&�%�&'�����   �
4,*	,�% 

�%�&'�(����-*  ��.+�5�63.	*��)' 
��&�%�&'7	2��1	  0
)�����' 
��&�%�&'.+4�
.  8+-&2	
13�/ 

 
���4�9� 

����	
 (scabies) ��������	
������	���� !"#$%%&�'�
'�($)*�'&) '	# +��
,-  +��./���/��   01*+�
23)�*!"#/"��)/�����'4&0���
  +�%) ��*�!5��������	
6�������78�)2)9)�:2.;!"#2<)��8   
��&�4 	28�
���&���2 .�3�1+ 
 �-	
=)-���>� Sarcoptes scabiei var hominis ?@# ���� ectoparasite !"#/"� =��"�	�+��� /"�*'*E7-���
��*/): 3-6 2��
)�I �
'!�#�>�+����-�	=*/"������	
 5-15 ����&��4K�L�' 1 ��0�&+�3)�*34/	�.K/-��%-$�&� , 
�4K�L�'!"#>/&2)/)�6
401���� >
K 01*+��4K�L�'=	����%) �)'�)=/"����������1)'1K)���� 

����	
�-	
-)��*%)
0%% endemic >
K��&�+������=<), 26)��1"�' �
,-, %K)�$�-����)  01*+�
�� $')%)1  
� ����+��7==.%��=@ '� $%����	
>
K�'4&���#�'Q /"-)���*/):-���&)��)/�.-;� ����	
�����)=24 6@  
300 1K)��)'!�#��1-  
��	����:;
& 

�)5�'��*���	 -)����=�&) -)'01*�)='��'��-)��	�	=(�'����
'-)����=!) �K� �R	%��	-)� 
0���	 

- �)-)���������)-)�2<)��8!"#2.
;� ����	
 ?@# �
'!�#�>�/�-����0%%���!�#����01*���/)- 
(generalized and intense itching) �4K�L�'/�-+�K��*���	�&)���/)-���-1) ��� 

- ��*���	2<)��8�"-2&����@#  ��� -)�/"�)-)����+�2/)�	-+����%����������+-1K�	
 
0���	�.
� 

- ��'���?@# �-	
=)--)�>�;� ������	
����!) 2���!"#��"'-�&) burrows ?@# �-	
=)--)�!"#���������/"'>�1 
>�+���� -<)$�K) 6��>
K�&)������'���=<)�$)*2<)���%����	
  0�&�
'!�#�>�$%>
K')-���#� =)-
�4K�L�'/�-0-*�-) =���'���
� -1&)���1"#'�>� 

- ��'���!"#$%2&��+�8&/�-������'�-), eczema, �.&/0
 �
'�($)* scabiatic nodules !"#%�	��:
���'�*�$5�)' ����$%�.&/��� ?@# �-	
=)--)�!"#/"-)��	
�����0%�!"��"'0!�-?K��  

- 1�-Y:*2<)��8!"#�&�'+�-)��	�	=(�'��� ��� -)�-�*=)';� ��'���!"#/�-�'4&+�%�	��:?�-�&) Q 
��&� ?�-�	��/��, ��-0�K, ��K)�/, 2*
��, -K� 01*���'�*�$5  
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- ��-=)-��'���
� -1&)�01K�+��
,-=*$%��'���%�	��: +%��K), 5"�Y* 01*[L)/��[L)�!K)�&�/
K�' 
	0&�	��
��-2%�3)� 

+�%) 23)�* ��&� 3)�*34/	�.K/-��%-$�&�   �)=/"������	
=<)���/)-!<)+�K��)-R��'�������2*�-,

!�#���� (crusted ���� Norwegian scabies) ?@# 2)/)�6�	
�&�>
K &)'  
��	1	�:����<0�7=�8
1���	 

- ������	
����/";�)
�1,-/)->/&2)/)�6��,�
K�'�)��1&)>
K=@ �K� ���=
K�'-1K� =.1!��5�I -)����=
��'����
'�($)*=)-%�	��: burrow =*!<)+�K/"��-)2$%��������, >;&, ��1��->;& (eggshell 
fragments) ����0/K-�*!�# �.==)�* (fecal pellets ���� scybala) >
K/)-;@�� ����-)�'��'��-)�
�	�	=(�'���  

- -)����=
� -1&)����+�K mineral oil 01*>/&���+�K potassium hydroxide �$�)*�)=1*1)' pellets 
>
K  

�'&) >�-,
"-)����=$%������	
�����K� �)5�'��)/�<)�)8;� �4K���=  
� ����-)����=>/&$%������	
=@ 
>/&2)/)�6 `rule outa -)��	
�����>
K +��)'!"#/"��*���	01*�)-)�02
 �;K)>
K-�%����	
 6@ 0/K�&)=*;4
>/&$%
�1�-b)�-)��	
��� �)=+�K-)���-Y)���� therapeutic diagnosis 
��	����:;
&�&��	� 

- Eczematous dermatitis ��/!��  contact dermatitis 
- Impetigo 
- -)��	
������1� (pediculosis pubis) 
- �)-)����=)-�����#�Q ��&� papular urticaria 

,��2��	�><0� 
 �
'!�#�>�����	
/�->/&/"3)�*0!�-?K��+
Q 0�&+�%) -�:"�)=�-	
-)��	
�����0%�!"��"'�
'�($)* 
Streptococcus pyogenes 01* Staphylococcus aureus 0!�-?K�� 01*�)=-&�+�K�-	
 acute glomerulonephritis 
�)//)>
K 
 
��		
��� 
��		
���4�1	?�� (standard treatments)  

���#� =)-������	
���� ectoparasite �
'!�#�>�=@ ��%2�� 
"�&�-)���-Y)
K�'')!) �
'/";K�0�*�<)2<)��8 3 
��*-)� ���  

1. �K� !)')!�#���� ��� 0�&��=�=�
�1)'�	���!K) >/&+�&!)�($)*+�%�	��:��'��� �
'��K�%�	��:?�-
�&) Q��/!��  ?�-�1,%  

2. �K� ��-Y)2/)�	-+����%����!"#�'4&+�%K)��
"'�-��01*�4K+-1K�	
0/K=*>/&/"�)-)�-,�)/ 
3. ��-=)-=*+�K-)���-Y)-�%�4K�L�'�
'�� 01K� ����#� +�K!"#�	
����4K�L�' ��&� �2����K)  �K)��,
���  �K)�4!"#���  

���>
K��%-)�?�-!"#�.:�34/	24 -�&) 60o C +�����.& ;@�� 01*!<)+�K0�K  �)->/&2)/)�6!<)>
K-,����-,%+�
6. $1)2�	-�h
/	
�	
 48-72 ��#��/ �����-,=*�)' 

4. �)=$	=)�:)')��%��*!)��R	�"��*�
'�($)*+��)'!"#/"-)��	
�����0%�!"��"'0!�-?K�� 
')!"#�1��-+�K>
K ��� 
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1. 1% gamma benzene hexachloride (Lindane) !)!�#���� 1 ���� !	� >�K;K)/���01K�1K) ��-+������K) (���� 8-
14 ��#��/ ) 01*���!)?�<)�"-���� +� 7 ��� �$�#�l&)����&��!"#�$	# ��-/)=)->;& 

- +� clinical study ;�)
+�8&  $%�&)����)-)��)'�1� -)���-Y)
K�' gamma benzene hexachloride  
��*/):�K�'1* 86 

- �1;K) ��"' 2<)��8;�  gamma benzene hexachloride ��� neurotoxicity 
� ����=@ ���+�K�'&) 
�*/�
�*�� +��
,-�)'.�#<)-�&) 2 �m 01*�K)/+�K+�!)�-0�-�-	
, �
,-!"#��<)���-�#<)-�&)�-:nI/)-, 2��"
/"���3I/+�K�/%.�� 01*+��4K�L�'!"#/" �	���� ��-�2%����%�	��:-�K) Q  ��-=)-����'� >/&���!)
!��!"�1� �)%��<)���#� =)-')/"��-)264-
4
?@/>
K/)-;@�� 

- +��&) ��*�!5 6���&) gamma benzene hexachloride ����-)���-Y)!) �1��- ���� second-line 
treatment  01*�1	-=<)��&)'01K�+�%) ��*�!5 ��&� �� -pY01*��2����1"'   

2. 5% Permethrin +�K+�1�-Y:*�
"'�-�% gamma benzene hexachloride  0�&')>/&/" neurotoxicity 
- +� clinical study ;�)
+�8&  $%�&)����)-)��)'�1� -)���-Y)
K�' 5% permethrin  �'4&!"#�K�'1* 

91-98 
- +�2���b��/�	-) Centers for Disease Control and Prevention (CDC) =�
 permethrin ���� first-line 

topical therapy 2<)���%�	
 
- �'&) >�-,
"+��m $.5. 2552 ')�"�'� >/&/"=<)��&)'+���*�!5>!'  

 
���3�C0�0CD�.9��	
8��		
��� 

1. Benzyl benzoate  
����')!"#/"�)�)>/&0$  01*2)/)�6+�K+�-�:"!"#>/&/"') gamma benzene hexachloride 01* permethrin 

����/";K��K)/+�K�����)=$	=)�:)+�K benzyl benzoate >
K �
'�)=+�K+� full strength ��� 25% ����=*�=��=) 1 
��1����@# ��@# 
K�'��<)��1����*/): 10 u 12.5 % !"#�4K�L�'2)/)�6!�>
K ���#� =)-')�"�!<)+�K�-	
�)-)�02%�K��  
�������'.%'	%>
K%&�'  !)-&������1� �)%��<)�*'*��1) 1-3 ��� 01*���!)?�<)�"-��%��@# +� 7 ��� 

2. 5-10% Sulfur ointment  
')�"�/"+�K�($)*+�%) 26)%�� 01*/"��*2	!9	3)$-)���-Y)�K�'-�&)')!)/)��b)� 0�&/"��)/�1�
3�'

01*�)�)��*�'�
 0/K�&)=*/"-1	#�(.�01*����*��* ��/)*2<)���%��-Y)�
,-�1,- 2��"/"���3I +�K�/%.�� -)�+�K
���!)')!.-����'&) �K�' 7 ���-&����� ����!)')�&����#� -�� 3 ��� 3 ���   

')��#�Q !"#/"�)' )�-)�+�K ��&� crotamiton, pyrethrin, tea tree oil, malathion, topical ivermectin 01* 
2/.�>$���#�Q  
&�	
87	2���  >
K0-& Ivermectin    ���#� =)-����')!"#/"�)�)24 =@ ���$	=)�:)+�K�($)*+��)'!"#=<)���� ��&� 

- �4K�L�'24 �)'. (���+�K
K�'��)/�*/�
�*�� ) 
- �4K�L�'!"#/"3)�*34/	�.K/-��%-$�&� ��&��4K�L�' HIV 
- �4K�L�'!"#/"��)/1<)%)-�����78�)+�-)�!)') 
- �4K�L�' crusted scabies 01* �4K�L�'!"#/" eczematization /)-Q ?@# !<)+�K/"-)�?@/�&)�;� ')!)�;K)24&

-�*02�1�	� =��)=�-	
�1;K) ��"'  �
'�($)* neurotoxicity >
K 
- �4K�L�'!"#/" contraindication �&�')!) 
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-)�+�K') 
- +�K')+�;�)
 150-200 >/���-��/�&�-	�1-��/ -)�+�K')���� �
"'� /" cure rate ��*/):�K�'1* 70 

?@# �#<)-�&) permethrin +�-)�5@-Y)�
"'�-���'&) /"��'2<)��8!) 26	�	  �'&) >�-,
"�/�#�+�K?�<)�"-���� 
+� 2 2��
)�I$%�&)�$	#/ cure rate �����K�'1* 95 >
K 

- �
'!�#�>�6���&) ivermectin ����')!"#�1�
3�'  /"�)' )�-)��-	
 encephalopathy 0�&�K�'/)- 
            ;K�����*��   ����*�� +�3)�*�&) Q 
� �&�>��"� 

1. 3)�*��%��
 
2. �4K�L�'24 �)'. 

��		
��� Crusted scabies ����+�K0��!) �
"'�-�% scabies !�#�Q >� ���2)/)�6�	
�&�>
K &)'=@ ���0'-�4K�L�' 
�1"-�1"#' -)�+�K2	# ;� �&�/-�� -)���-Y)����1"-�1"#'  lindane ���#� =)-�)=�-	
 neurotoxicity >
K &)' �4K��"#'��)8
%) !&)�0�*�<)+�K+�K')��%��*!)� ivermectin �&�/-�%')!) �)=$	=)�:)-)�+�K keratolytics �&�/
K�' 
 
1�	���*D 1 Level of evidence 01* Strength of Recommendation -)���-Y)����	

K�'')�&) Q 
 

&� Level of evidence Strength of recommendation 

Gamma benzene hexachloride  1 A 

Permethrin 1 A 

Benzyl benzoate 1 A 

Sulfur ointment 1 A 

Ivermectin 1 A 

 
��	1	�:1�
1�4 ��2 ��	%&��	-'�	� 
 -   �)-)�����)=� �'4&>
K�"-6@  4 2��
)�I�1� -)���-Y)0/K=*>
K�1
"-,�)/  ?@# 2&����@# �-	
=)-
�R	-	�	') hypersensitivity ;� �	���� �4K�L�'��  �
'�($)* scabiatic nodules ?@# �)=� �'4&>
K0/K�&)��'����	
=*
�)'>�01K� ?@# �)=��-Y)�&�
K�'')!)2�����'
I 

- +�%) ��*�!5/"-)�0�*�<)+�K���=��
-�� �)����	
�����!) �$52�/$��9I��#�Q 
K�' 
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